
 

KINDERKURSE 2. Halbjahr 2023 
7-18 Jahre 

RITTER UND BURGFRÄULEIN™ - FÜR DAS BESTE IN JEDEM KIND 
Wussten Sie, dass jedes Kind mit einem hohen Selbstwert, einem guten Gefühl für sich selbst 
und einigen besonderen Talente und Fähigkeiten zur Welt kommt, dem sogenannten edlen Kern? 
Und wussten Sie, dass diese Fähigkeiten schrumpfen, wenn man sie nicht fördert? Wie ein 
Muskel zieht sich der Selbstwert zusammen, wenn er nicht gehegt wird.  

Seit etwa dem Jahr 2000 kommen 'neue' Kinder zur Welt. Sie sind in ihrer Gehirnentwicklung 
messbar anders, sie sind umfassend bewusst und man merkt es, wenn man Neugeborenen in die 
Augen schaut. Sie sehen. Diese Kinder haben ein unglaubliches Potential in sich - und das bringt 
eine besondere Verantwortung mit sich. Der innere Ritter, das innere Burgfräulein repräsentiert 
diese natürlichen Eigenschaften von Kindern. Da die Kinder mit so viel Edlem und Schönen 
ausgestattet sind, brauchen sie Bestätigung dafür, dass ihr innerer Kern richtig ist. So werden sie 
später gute Entscheidungen treffen. 

Früher gab es viel weniger negativen Einfluss aus der Umwelt und dafür mehr charakterstärkende 
Rituale. Heute ist so vieles darauf ausgerichtet, Handschlagqualität und Charakterstärke, Werte 
und Tugenden, Herzensbildung und Herzenskraft zu schwächen, von Technik über Filme bis hin zu 
manchen Lehrern, von Kleidung bis zum Gruppenzwang.  
 
Deswegen bilden die folgenden fünf Themen die Grundlagen in der Ausbildung: 

1. Angst in Mut verwandeln 2. Die eigenen Stärken 3. Die persönlichen Werte und Tugenden 4. 
Wie man Grenzen setzt und 5. Wie man das (später) leben will 

Das ist die Basis, das erste Programm Ritter und Burgfräulein. Fünf Einzeleinheiten, die an fünf - 
oder geblockt an drei - Tagen unterrichtet werden. Wer alle macht, wird viel Klarheit über sich, die 
eigenen Stärken, Werte und Träume bekommen. Man kann sie aber auch Schritt für Schritt 
machen. Dann bucht man die ersten 4 Einheiten wann und wie es passt, und wer alle 4 gemacht 
hat darf auch die 5. Einheit des Basisprogramms absolvieren: das ZAUBERN. An dem Tag bringt 
man alles Gelernte zu einem guten Ganzen zusammen. 
Gesamt kostet das Programm 55 EUR (bzw 25 für jedes weitere Kind, 10% Nachlass mit dem 
Steirischen Familienpass), einzeln eine Einheit 19 EUR (keine weiteren Ermäßigungen).  

Alle weiteren Kurse und Angebote dienen dazu, das Gelernte zu festigen oder Neues zu 
entdecken. Manches braucht das RiBu-Programm als Voraussetzungen, andere Lehrinhalte stehen 
allen offen. 

Ein Wort zur Organisation: Wenn ich von Kindern spreche, meine ich Menschen bis 18 Jahre. Sie 
alle haben so schöne Gaben in sich und die werden gefördert. Die Kurse sind so aufgebaut, dass 
sie allen Altersklassen gerecht werden. Bei gemischten Gruppen hat sich gezeigt, dass alle von 
den unterschiedlichen Sichtweisen profitieren. Besondere Bedürfnisse sind aus organisatorischen 
Gründen vor der Anmeldung zu besprechen. Bitte melden Sie Ihr/e Kind/er rechtzeitig an, das 
erleichtert die Planung. info@verenaradlingmayr.com Ich freue mich auf Ihr Kind! 
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KINDERKURSE 2. Halbjahr 2023 

Burgstunden vertiefen das Gelernte: Themen individuell, jedes mal neu 

AUCH IN IHRER SCHULE 
Ritter und Burgfräulein™ Kurse wurden und werden auch in Schulen abgehalten - in Klassen 
oder Schulstufen. Sprechen Sie mit Ihrer Schule, Ihrem Klassenlehrer.  

Das Programm unterstützt die Entwicklung der eigenen Persönlichkeit und kann auch zur 
Stärkung der Resilienz eingesetzt werden.  

Ritter und Burgfräulein™ für Kindern zw. 5-6 Jahren auf Anfrage

KURS DATUM/ZEIT ZEIT PREIS

Burgstunde für Absolventen des RiBu1 (7-18) 28. Apr 23 16.00-17.00 12

Burgstunde für Absolventen des RiBu1 26. Mai 23 16.00-17.00 12

Vorlesetag - Märchenabenteuer im Business Park 1. Jul 23 9.00-10.00 frei

Elternabend: Antworten u Informationen zu den Kinderkursen 4. Jul 23 18.00-19.00 frei

RITTER & BURGFRÄULEIN Basis geblockt  !!! 2 TERMINE !!! 10.-12. Jul oder 
28.-30. Aug 23

9.00-11.00 55

Zauberhafter Waldspaziergang - eine Märchenführung durch den Wald     
Fam.preis 32 EUR

15. Jul 23 9.00-10.30 15

Ritter und Burgfräulein -vertiefend-        für Absolventen des RIBU1 7.-9. Aug 23 9.00-11.00 55

Burgstunde spezial vor Schulbeginn für Absolventen des RiBu1 9. Sept. 23 10.00-11.00 12

RITTER & BURGFRÄULEIN Basis geblockt       30. Okt- 1. 
Nov. 23

9.00-11.00 55

Farben und Energie: was meine Kleidung über mich aussagt 1. Dez 23 16.00-18.00 29

Es war einmal - lerne Deine eigenen Stories zu schreiben 2. Dez 23 13 bis ca 
17.00

32

Burgstunde für Absolventen des RiBu1 15. Dez 23 16.00-17.00 12
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